Ubersicht aller Workshops

Nr e . . wie
Aktivitat / Workshop verantworlich / WS-Leitung oft
1. |Achtung, Zucker! Fr. Hanne Nellinger
2. |Apfelmus selbst herstellen Fr. Winter
3. |Brot backen Fr. Breit
4. |Die Zauberlampe - Hande richtig waschen Fr. Gehlen
5. |Du schaffst das! Fr. Judith Mergens, Ergotherapie Hermeskeil
6. [Entspannen mit Mandalas Fr. Winter
7. |Experimente in der Apotheke Apotheke Beuren (1223)
8. |Fit in Erster Hilfe Herr Petry (DRK)
9. |gesunde Zdhne Praxis Kropidlowski, Hermeskeil
10. |Gesundes aus Milch Milchwirtschaft
11 |Gesundheitslieder Fr. Klar
12 |Gymnastik Fr. Alexandra Nolden (TVH)
13 |Hip-Hop fiir Kids Nadja Fatin/ Anne Meyer (Tanzstudio Kell am
See)
14 Karate Hr. Wilfried Markeli (Fitnessstudio acitve89,
Hermeskeil-Hofchen)
15 [Kinderzumba Fr. Zender-Marx
16 |Krauterhexe Fr. Annelie Lorscheider, Grimburg
17 |Krauterquark Fr. Marx
18 |Lach-Yoga Fr. Sandra Steffen, St. Wendel (0163/4707753)
19 |Mandalas entwerfen Fr. Marx
20 |Misliriegel selbst herstellen Fr. Sylvia Michels (Ernahrungsberatung)
21 |Sinnesschule Frau Wendelns-Leutner (AOK)
22 |Sinnesschule Fr. Raltschitsch/Fr. Theisen (SPZ Hermeskeil)
23 |Starker Riicken - starkes Kind Fr. Spohn
24 |Tischdeko herstellen Fr. Klar
25 |Turnen Fr. Hedi Seimetz, Beuren
26 |Wasser Fr. Breit
27 |Yoga Fr. Giulia Friedemann, Grimburg
(0152/23164650)
28 |Zuckerdetektive Frau Marion Heinz (AOK)
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